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 اول فصل

 مفاهیم و کلیات

زشی در گرو پاسخ این سؤال است که نشاط آمو فضای یک  اصولاً مداسب بودن یا نبودن

هرا از  هاست و آنترین فعالیت بچهه. از آنجا که بازی طبیعیدهد یا نآموز میلازم را به نو

آموزنرد،  د و دربار  آن میکددمی دهدد، دنیای خود را کشفطریق بازی خود را نشان می

کره فضرای   کردنشان وجود داشته باشد. امرا از آنجرا   باید فضای لازم و مداسب برای بازی

هرا بره دلایرز    است، در عمز همیشه برازی  های ابتدایی مشترکآموزشی این دور  با مدرسه

هرای تحصریلی برالاتر، قابرز انجرام نیسرت. همچدرین،        مختلف، از جمله مزالمت برای دور 

معمولاً وسایز بازی مداسب این گررو  سردی نیرز وجرود نردارد. البتره امکانرات سرمایشری و         

یگرر نیرز بایرد    هرا و عوامرز د  گرمایشی، نور، تزئیدات و ظاهر کلاس، کمیت و کیفیت نیمکت

مداسب باشدد تا کودک در مدت زمانی که در کلاس لضور دارد، هرم نشراط داشرته باشرد و     

شرود کره نیمکرت کرلاس مداسرب جثره       هم الساس آرامش کدد. چه بسا مواردی دید  می

کدد. بدیهی است که در ایرن  نوآموز نیست و او در تمام مدت نقاشی کشیدن، ایستاد  کار می

 دست را نیز نباید فراموش کرد.وزان چپمیان رالتی نوآم

 ها و محتوای آموزشیکیفیت برنامه

هرای  های اجتماعی نظیر تعامز با همسالان، مهارتقرار است کودک در این دور  مهارت

هرای نوشرتن ماندرد طررز صرحیح گررفتن مرداد و        خودیاری شامز رعایت نظم، مهرارت 
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یزی را یاد بگیرد. پس مسلم است کره  آمکردن و رنگهای لرکتی از جمله قیچیمهارت

های آموزشی باید محتوای مداسبی داشته باشدد تا بتواندد در رسریدن  ها و فعالیتبرنامه

هرای آموزشری   به این اهداف به نوآموز کمک کددد. البته برای نیز به ایرن مهرم، برنامره   

 از ایگسترد  طیف است لازم بلکه  ها باشدد،نباید تدها شامز مطالب ارائه شد  در کتاب

 ذکر با که شود اشار  نکاتی به است لازم راستا این در. برگیرند در را مختلف هایآموزش

 :شودمی مشخص هاآن اهمیت مثال

 شود که اساس یک مبحث آموزشی برای کودک کاملاً ناشداخته گاهی دید  می

مرتبط، برا   هایاست و لازم است در ابتدا کودک با توضیح یا نشان دادن تصویر

اصز موضوع آشدا شود تا بتواند شعر یا مفهوم کاربرگ را درک کدد. این مسئله 

هرا و آشردا نبرودن برخری     تر، با توجه به سطح سواد خرانواد  در جوامع کوچک

 دبستانی بیشتر مشهود است.کودکان با موضوعات مختلف، قبز از ورود به پیش

 هایی برا موضروعات   ر روز کاربرگدبستانی هچدد وقتی است که در مراکز پیش

 و اعیراد  ها،شخصیت مشاغز،  شوند تا برای مثال بامیمختلف به نوآموزان داد 

 بررای  و رسردد نمری  نظرر  بره  آموزنرد   همیشه  هاکاربرگ این. شوند آشدا غیر 

آمیزی دارند. بدا به نروع مداسربت، گراهی بهترر اسرت      اربرد رنگک صرفاً کودک

مایش یا بازی با وظیفه مشاغز یا خصوصیات یک شخصیت کودک را در قالب ن

 آشدا کدیم. هموار  کاربرگ مرتبط با موضوع ضروری نیست.

 دبستانی لتماً در خانواد  یرا  رسد کودک قبز از ورود به پیشاگرچه به نظر می

باشریم کره ممکرن اسرت     هایی دید  است، باید به یاد داشتهکودک آموزشمهد

طور یکسان آموزش ندیرد   لااقز همه افراد در یک سطح و بهگونه نباشد یا این

هرای خاصری مربروط    هایی که به استفاد  از رنرگ باشدد. برای مثال، در فعالیت

هرای خواسرته   های دیگری غیر از رنرگ بیدیم که نوآموز از رنگاست، گاهی می

هرا  شود کره او برا رنرگ   شد  استفاد  کرد  است. با پیگیری مسئله مشخص می

دادیرم. بدرابراین،   هرا را بره وی آمروزش مری    آشدا نیست. پس در ابتدا باید رنگ
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 های آموزشی ارائه دهد.هایی فراتر از برنامهگاهی مربی باید برنامه

 هرای متفراوت کودکران و همچدرین وجرود      با توجه به سطح هوش و توانمددی

لازم اسرت   برخی اختلالات یادگیری در بعضی نوآموزان، علاو  بر ایدکره گراهی  

زمان از چدد شیو  آموزشی برای ارائه یک مطلب استفاد  کدریم، لازم اسرت   هم

اش انتظرار  این نکته را نیز در نظر بگیریم که از هر نوآموز باید به انداز  توانرایی 

ها را داشت. بررای مثرال، از نوآمروز بسریار     نظم، دقت و سرعت عمز در فعالیت

اش تمیرز  رود که دفتر نقاشیفعالی، انتظار نمیپرانرژی با شواهدی دال بر بیش

و مرتب باشد یا همیشه کارهایش را کامز و بادقت انجرام دهرد. چره بسرا اگرر      

چدین نوآموزی با توجه به سطح هوش بالایی که دارد گاهی بتواند ایرن انتظرار   

 .(۱۴۰2)آهدگری،  را برآورد  کدد، لازم است بسیار تشویق شود

 دهبدیل خانوانقش بی

ها، عواطف و تربیت کودک است. علاقره بره یرادگیری ،    خانواد  مدشأ اولیه بیشتر آداب، عادت

هرای نوشرتن، لررف زدن، مطالعره و فکرر کرردن، همره در ابتردا در خرانواد  شرکز           مهارت

یابرد و  گیرند. در واقع، خانواد  اولین نهاد اجتماعی است کره کرودک در آن پررورش مری    می

فتارها اولین مربی فرزندان خود هستدد. نگا  خانواد  بره تربیرت و تحصریز    والدین در بیشتر ر

هرای آیدرد  آنران    ترین عوامز در موفقیتکددد بار  که از تعیینریزی در اینفرزندان و برنامه

شرود کره   دهد. اما متأسفانه مشاهد  میاست، هویت و ساختار شخصیتی کودکان را شکز می

هرا در  آن دبستانی، صرفاً گذشتن وقرت ادن فرزندان خود به پیشهدف برخی والدین از فرست

هایشان است. در واقع، این افرراد  ها و کدجکاویخارج از مدزل و رهایی چدد ساعته از شیطدت

گونه همراهی با نوآموز خود ندارنرد، بلکره تمرام    ها هیچها و آموزشتدها در یادگیری مهارتنه

گذارنرد و لتری   وتربیت کودک را نیز به عهرد  مربری مری   ممسئولیت خویش در راستای تعلی

 سروی  از نگرشری  چدرین ! کدرد  جبرران  هرم  را آنران  هرای کاریکم او که دارند انتظار  گاهی

هرای آموزشری ایرن    برنامره  هدف ترینمهم که را، کودک جانبه همه رشد روند هم ها،خانواد 

هرای  هرا و توانمدردی  اسرتعداد  شرود برخری  کدد و هم گاهی باعث مری دور  است، مختز می
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هرا در  کودک نادید  گرفته شوند. این واقعیت را باید بپرذیریم کره قررار نیسرت تمرام آمروز       

دبستان یا فقط با یرادگیری در مدرسره بره نوآمروز مدتقرز      مدرسه و والدهای آموزشی پیش

اسرتعدادها   هرا یرا کشرف   شوند و لضور والدین در کدار مربی و همراهی با او در تعلیم مهارت

کرردن برخری امکانرات    هرا در فرراهم  کدیم که خانواد لازم است. همچدین، گاهی مشاهد  می

د. کددر می ها کوتاهیها یا همراهی نوآموزان در برگزاری جشنساد  برای انجام برخی آزمایش

ر ها باشد، ولری متأسرفانه د  بدیهی است که سطح توقعات مربی باید در لد توان مالی خانواد 

  شود.های سهوی و عمدی در این زمیده دید  میکاریهای متمکن هم کمخانواد 

 نقش مربی

کدد، انتظرار  در همه مشاغز، وقتی فرد براساس زمیده تحصیلی مرتبط کارش را آغاز می

موفقیت بیشتر است، اما وقتی پای موضروع مهرم و لسراس تربیرت کودکران بره میران        

 نیرز  دیگرری  خصوصریات  و کررد  اکتفرا  مرتبط تحصیلات به تدها تواننمی دیگر  آید،می

 تربیرت  و رشرد  در تأثیرگرذاری  و مهم بسیار الگویی نقش مربی که چرا یابدد؛می اهمیت

هرای انتخراب   معیار گیررد،  قررار  بررسری  مورد است قرار آنچه میان، این در. دارد کودک

ز پذیرش این شغز باید مربی از سوی مسئولان نیست، بلکه وظایفی است که مربی بعد ا

 :ها بکوشدبپذیرد و در انجام بهیده آن

 هایشان نیز ها و کدجکاویترها نیست و تحمز بازیها بیشتر از بزرگانرژی بچه

نیازمدد صبر و لوصله بسیار است. بدابراین، مربی قبز از پذیرش این شغز باید 

ه کرار برا کرودک    از علاقه و توانمددی خود به آن اطمیدان لاصز کدد؛ چرا کر 

 طلبد.بسیار سخت است و صبر و شکیبایی زیادی می

 بودن را تا آن لحظه نداشته باشد. گاهی مربی باید مادر شود؛ اگرچه تجربه مادر

هرای عراطفی خراص خرود اسرت و      ها و پیچیدگیای از سادگیکودک مجموعه

د و تشخیص مربی در هر اتفاق خوب یا بد، باید با عواطف مادرانه او را درک کد

دهد که لالا وقت چه واکدشی به کدش رفتاری کودک اوست. گاهی لازم است 

 او را در آغوش بگیرد و به او محبت کدد.


