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 اول فصل

 مفاهیم و کلیات

در گذر از اعمالی است که اهداف گوناگونی را در  ۱رابطه والدین با فرزندان یا فرزندپروری

ستعدادهای فرزندان، آمووزش  رشد و پیشرفت ا ،بر دارد. تربیت اخلاقی و روانی، شناسائی

 آشنا کردن با قوانین و هنجارهای جامعه از دید والدین، از جملو  ایون اهوداف   ها، مهارت

باشند. پارسنز نیز دو کارکرد اساسی یعنوی اجتمواعی کوردن و شوکوفایی شخصویت      می

و ها گیرد.  اینگونه اهداف والدین که شامل تمام فعالیتمی فرزند را برای خانواده در نظر

شود که به صورت مسوتقیم یوا غیور مسوتقیم ارتبواط آنهوا را بوا فرزنودان در         می اعمالی

 دهد، که تحت عنوان فرزند پروری یا رابط  آموزشوی مطورح  می رفتارهای روزمره  نشان

برطبق نظری  عمل بوردیو جامعه شناس معاصر فرانسووی توسوط   ها باشد. این فعالیتمی

شوند، که این نیروها به صورت یکسان و بوه یوک انودازه    می لی هدایت و یا کنترینیروها

از جمله والدین وجود ندارد. ایون نیروهوا در ارتبواط بوا وضوعیت اقتصوادی        هاانساننزد 

باشند. همچنین تصوراتی کوه والودین از فرزنودان خوود     می اجتماعی و فرهنگی خانواده

فرزند پروری نیوز دارنود. تصوورات     ایبر روی چگونگی نوع روابط یعنی شیوه تأثیر ،دارند

 فرهنگوی( ای طبقو  اقتصوادی، اجتمواعی و فرهنگوی فورد )یوا سورمایه        توأثیر نیز تحت 

باشند. تصورات و فرهنگ فرد، یعنی عادت واره، هر دو عامل به صورت مستقیم و غیر می
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کننود. در ایون پوژوهش، فرهنوگ و تصوورات      موی  مستقیم اعمال فرد را هدایت و کنترل

 ین و نقش فرزند، هدایت کنندة رفتارهای آنهوا از جملوه نووع رابطوه بوا فرزندانشوان      والد

 (.۱۴۰2باشند)محمودلو، می

 طور مجوزا  به که است ویژه رفتارهای وها روش شامل ای پیچیده فعالیت فرزندپروری

 اسواس شویوه   و پایوه  واقوع  در گوذارد. موی  توأثیر  کوودک  رشود  بور  یکدیگر با تعامل در یا

شوان اسوت.    کودکان کردن اجتماعی و کنترل برای والدین های ش تلا مبین وریفرزندپر

 سازندمی آرمانی تصویر یک باشند، چگونه شان فرزندان همه که این از والدین همه تقریباً

 موورد  را زیوادی  هوای  روش آرموانی(  )تصوویر  هدف این سوی فرزند به دادن سوق برای و

 الگو و سرمشقها آن برای کنند،می تنبیه یا تشویق را خود فرزندان دهندمی قرار آزمایش

 فرزنودان  کنندمی سعی و دهندمی توضیح را خودشان باورهای و دهند، انتظاراتمی ارائه

 کوه  کنند انتخاب دوستانیها آن برای و بسپارند خاصی تربیتی و آموزشی مراکز به را شان

 (.۱۴۰۳، زاده یمبهراباشند ) هماهنگها آن های وارزش اهداف با

مدل رفتار خود را از نمونه افرادی انتخاب خواهد کرد که در محویط زنودگی     کودک

تقلید خویش است. عقل  تأثیربرند و او در این انتخاب فقط تحت او در دوروبر او بسر می

هوا را موردسونجش و ارزیوابی قورار     اند تا او بتواند آنو خرد او به میزان کافی رشد نکرده

ای نیسوت  های او هم به درجهو بهترین را برگزیند. در ضمن باید تعلیمات و آگاهی دهد

وضوع عقلانوی و بوا      گزینش ملاک و معیاری اقدام نماید. کودکی بوا چنوین  که بتواند به

هوای متعودد اخلاقوی، فرهنگوی، اقتصوادی، مهور و       چنین درجه از آگاهی در برابر نقش

خواهود شویوه زنودگی خوود را از آنوان      گیرد و میرار میعاطفه و رفتار و کردار والدین ق

پیش رود. طبیعی اسوت کوه هموه    بیاموزد و بر اساس نیک و بدرفتارشان گام بردارد و به

تورین  بیند برای او درس و مدل است، والودین از نخسوتین و مهوم   آنچه را که کودک می

شوود و از  جا کسب میشوند. صفات اجتماعی کودک ازآنهای مورد تقلید کودک میمدل

یابود کوه چگونوه باشود و ایون      های والودین درموی  ها، درگیریها، انسطریق همبستگی

هوای فقیور و   گیر همه کودکوان از خوانواده  سعادتی و یا در مواردی مرضی است که دامن
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هوا در  کانون بسیار مجهزی است یادگیری ثروتمند خواهد شد. کانون خانواده از این دید

ای بسوویار سوواده و طبیعوی هسووتند و کووودک  گونوه ز هرگونوه پیچیوودگی و بووه آن دوره ا

 (.۱۳9۳، اسیمشهای خانواده دور و برکنار بماند)پذیریتأثیرتواند از نمی

مشوی  گذار بخش مهمی از سرنوشت ما است و در تعیوین سوبک و خوط   خانواده پایه

بور عهوده دارد. رشود     موان نقوش بزرگوی   زندگی و آینده، اخلاق، صحت و سلامت روانی

عاطفی و سلامت روانی کودک بوه خوانواده و محویط خوانوادگی بسوتگی دارد. خوانواده       

کنود. کوودک در   نخستین پایگاهی است که پیوند بوین کوودک و محویط را فوراهم موی     

گیورد، ازلحواج جسومی و یهنوی رشود      های اولیه را درباره جهوان فراموی  خانواده نگرش

گیورد و  آموزد، هنجارهای اساسی رفتوار را یواد موی   فتن را میهای سخن گیابد، شیوهمی

شوود. یکوی از   گیورد و اجتمواعی موی   ها، اخلاق و روحیواتش شوکل موی   سرانجام نگرش

 (.۱۴۰۱، وارستهشود )ترین مباحث در این حوزه فرزند پروری نامیده میمهم

فرزنود  . سوت ا شوده گرفتوه بخش به معنی زندگی ۱اصطلاح فرزند پروری از ریشه پریو

پروری، به شیوه غالب بر تربیت فرزندان از سوی والدین اشاره دارد و بر چگونگی رشود و  

ای از سوبک فرزنود پوروری مجموعوه    بوه سوزایی دارد.    توأثیر تکوین شخصیت کودکوان  

شود کوه در  های والدین نسبت به فرزندان است که منجر به ایجاد جو هیجانی مینگرش

نماید. این رفتارها هم دربرگیرنوده رفتارهوای مشوخص    بروز می آن جو رفتارهای والدین

)رفتارهایی که در جهت هدف والدین است( که از طریق آن رفتارها، والدین بوه واوایف   

کنند )اشواره بوه رفتارهوای فرزنود پوروری دارد( و رفتارهوای غیور        شان عمل میوالدینی

های ر در تن صدا یا بیان هیجانها، تغییهای والدینی است که شامل ژستمرتبط باهدف

درواقع فرزند پروری فعالیتی پیچیده و دربرگیرنده رفتارهوای خاصوی    .باشدغیرارادی می

 تربیتوی  هوای شیوه یا فرزند پروری هایسبکدهد. قرار می تأثیراست که فرزند را تحت 

رفتوار   کیفیت شنق دارد. توجهیقابل اثرات فرزندان رفتاری هاینابهنجاری بروز بر والدین

 شوده مشخص نوجوانی دوره در سازگاری و همسالان با روابط تحصیلی، بر عملکرد والدین
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