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 فصل اول

 کلیات و مفاهیم

 

 شرتر یچنرد ب  معاشررت کنرد. هرر    ملزم به دارد فرزندان را در جامعه فهیای وظجامعه هر

اند و تلاش را ناتوان کرده نیجهات ا یاریاز بس ینیو شهرنش ونیزاسیدرناوقات، عوامل م

عوامل، مردارس بره    نیپذیری کودک در مدارس واگذارشده است. با وجود همکار جامعه

منرد بره عملکررد    از مؤسسات علاقه یگریکودک، خود را به نوع د یاجتماع یآگاه یجا

 قیر نقرش خرود را از طر   ییمرع روسرتا  ، جوایاند. تا حردود کرده لیکودک تبد یلیتحص

 یکودک شرهر  کیاز  در این مناطق اند و کودکانجام داده یمختلف اجتماع یدادهایرو

 بره  یتوانند بره انردازه کراف   هستند که می یشود. مدارس تنها مؤسساتمی یبهتر اجتماع

 یلامعلم خردمند و آگراه از ارزش وا  کیپذیری کودکان کمک کنند. طور مؤثر در جامعه

آموز غافل نخواهرد شرد و   دانش کیفرزند خوب به نام  تیدر ترب نیمعلم و والد یهمکار

 دیر با زیر ن نیکند. والد دنبالرا مشتاقانه  یهمکار نیهر وقت لازم و ممکن باشد ا دیاو با

 یهمکرار  نیانگرار از چنر  معلم سرهل  کیمعلم باشند و فقط  زمشابه ا یبه دنبال همکار

، دیر . فروسرتند ین یهمکرار  نیا یمعلمان برا ای نیحال، همه والداینکند. بامی یخوددار

شود، احساس عشرق و  متولد می یگوید از آنجا که انسان با دو احساس اساسروانکاو، می

ای برخروردار  العراده فرو   تیر از اهم مدرسره ، هدف یو نابود یزاریو احساس ب یسازندگ

 یبه معنرا  سی، تدرنیثروت است؛ بنابرا تر از هر نوعمهم اریآموزش بس حیاست. نوع صح
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آمروزش   نیر است. علاوه بر ا اضتیر یطانیش اتیبردن خصوص نیاز ب یو حت خو گرفتن

کودک بلکه  یتنها برانه حیدر جهت صح تیمغز به حداکثر ظرف وپرورشآموزشو  یبدن

و بره   یمدرسه قرار است کودک را به هر معن نیرفاه و منافع کل جامعه است؛ بنابرا یبرا

 .(۲۰۲۱، ۱)اکپینار معاشرت کندملزم به  یمتیهر ق

بره   هرا دهند و ایرن نروع رفتار  نشان می واکنشمشکلات خانواده  به کودکان در خانه

. سرت یدوره آسران ن  کیر  کرودک  داننرد کره پررورش   می نیشود. والدمی منتقلمدرسه 

مقابرل   گراهی کننرد ترا   کره مری   یشوند و هر کارمی مانیپش کنند،می انیکودکان عص

 یبره روزهرا   میتروان است و همه ما مری  یزندگ تیواقع کی نی. اقرار بگیرندخود  نیوالد

 یبرگرزار  .میو بره مسرائل مختلرف در درون خرود بپررداز      میخودمران فکرر کنر    یجروان 

 یاز افرراد  یاریبسر  یبررا  یخروب  اریبسر  نهیگزبرای معلمین  نیوالد آموزشی هایکلاس

 نی؛ بنرابرا خود پیدا کننرد به فرزندان  دنیرس یبرا یراه ود،ش رید نکهیاست که قبل از ا

کودکران  به ، تحصیلیعملکرد بهبود از  ریهستند که به غ یمهم اریهای بسمدارس مکان

 یتوسرط معلمران بررا    کره  هاآناجتماعی کردن  قیرا از طر گرانیبا د یهای زندگروش

 آموزند.شده است، می یکودکان طراح

فرزندان به سعادت، مشارکت  تیمدارس خارج از خانه در هدا یمدرسه و حت معلمان

کره از ارزش برخروردار اسرت، کمرک      ییزهرا یفعال در اجتماعرات و موفرق شردن در چ   

هرا بره   آن تیو هدا یریادگی یبهتر از بردن فرزندانمان به مدارس برا یکنند. چه راهمی

کودکران   کره درحالی ؟است یزندگ تیریو مهارت مد یهنر رهبر یریادگیمعادن طلا و 

است و  یلیتحص یتا سازگار یاجتماع طبیقت شاملدارند که  یادیدر مدرسه مشکلات ز

 و کنرد می یاست که کودک در آن زندگ ایجامعه کل و معلمان، نیامر بر عهده والد نیا

تعامرل   عره آن جام در یکودک برقرار کند تا بتواند به طرز مثبتر  یلازم را برا طیمح دیبا

 قیر ، از طریسر یتدر /آموزشری هرای  برنامره  یاجرا قیتواند از طرمی مدرسه ته باشد.داش

آموز، توسعه رفتار خروب در  تعامل معلم و دانش قیسالان در مدرسه و از طرهمبا تعامل 

کره  گیرانه مدرسره درحرالی  و مقررات سخت نیشکل دهد. قوان رییتغ ایکودکان را شکل 
                                                           
۱ Akpinar 
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 و این کار کنند که با کودکان سروکار دارندفراموش می شوند کهاجرا می یرانیتوسط مد

و  نیقروان  نیر ا لیر گیرانره باشرد. اگرر بره دل    سخت اریتواند در رشد رفتار کودکان بسمی

 یریادگیر ها سروکار دارند که ند متوجه شوند که با انسانتوانمیکه ن یانیمقررات و مجر

کره   یو البته انسانایجی داشته باشد کند نتسعی می باشد،ها میکشف آنبه منوط ها آن

صررف کنتررل    زمران  شرتر یب آن صرورت  ، درکنرد تحسرین مری  را  قروانین  هیشورش عل

 یبررا  روازاین ها را به شکلی بهتر انداخت.خواهد تا اینکه آن کودکان یی رفتارهافعالیت

 نرد درک کن ها هسرتند را آنآموزان که دانش کسانیو نوع  تیمعلمان مهم است که ماه

 (.۱۳97ی، نیفامن)

دارد. کرودک   یبسرتگ  نیوالرد  بلنردی روابطرش برا   سالم کرودک بره    تیشخص رشد

 را از تیر ، شرناخت امن رشی، پرذ یگرمبا محبت، محافظت و عشق  ی مانندعاطف یازهاین

و  تی، امنگریکند. از طرف دمی جادیها محروم شود، مشکل ا. اگر از آنخواهدمی نیوالد

ی هرا مهرارت مسرائل مربروط بره    . است کودک را وابسرته کنرد   ازحد ممکنبیش تیحما

عامل خطر باشرد. بره نظرر     کیمشکلات ممکن است  ریسا ای نیوالد یافسردگ ای نیوالد

نظمی خطرر را  بی ای یتنها در صورت بروز اختلافات خانوادگ دی، شانیوالد  رسد طلامی

ایرن  ممکرن اسرت   هرم   نیوالرد  کیر با  یتیرابطه گرم حما کیچه  دهد، اگرمی شیافزا

 ریشر از نروزاد،   هیر مربروط بره تغذ   اتیر رسد کره جزئ . به نظر نمیکندجبران خطرات را 

 یخصوصر  می. حرر باشدمرتبط  یطور عمده با روانشناس به رهیگرفتن، آموزش توالت و غ

 ی، تعهد، در بروز اخرتلالات روانر  یمنی، ایفقدان روابط مداوم، هماهنگ ای ،هیاول یاجتماع

مندی از کودک در حال رشرد در  بهره یها را برااست که خانواده مهم ته است.نقش داش

حائز  نیچنتر کند. همغنی یو اخلاق خانوادههای تا کودک را با ارزش دیکنار هم نگه دار

 اریمناسب کودک بسر  ی شدناجتماع یهای جامعه برااست که هنجارها و ارزش تیاهم

مدرسره در شرکل دادن بره     تیر . سررانجام اهم ردیر جامعه قرار گ یموردتوجه همه اعضا

بردون   رایر زهمره باشرد    موردحمایرت  دیر کلی با طور کودک به نفع کل جامعه و ملت به

توسرعه از   یفرزندان برا دیکه با یستمیعنوان س همه به مدرسه احترام بگذارند به نکهیا

 درود خواهرد شرد.   نراب  انرد ها و جامعه در کودک شرکل داده آن عبور کنند، آنچه خانواده
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ها مشاهده شود و در صرورت  کودکان باید نزدیک والدین باشند و رفتار آن ی،زمان کودک

های مختلفی اصلاح شود کره بره رشرد کودکران در جهرت مطلروب کمرک        لزوم با روش

رسرم و   جراد یمثال برا ا  عنوان خانواده، به یکیاز نزد نانیهای مختلف اطمکند. روشمی

آن خانواده فراهم باشد،  یاز اعضا کیکودک و هر  فاهر یای که برایژهو یرسوم خانوادگ

از رفاه کرودک در حرال رشرد مراقبرت      یخواهد بود. لازم است پدران و مادران با همکار

 ترأثیر ، ادغام کودک با خانواده نیکنند؛ بنابرا« یمادر»مادر و  «یپدر»کنند و مانند پدر 

کرودک در آن روابرط    تیر اندازه خانواده و موقع ،وادهخان یعاطف زانیبر م یمثبت ای یمنف

 رهیر ازحد، مجاز برودن و غ محافظت بیش لیاز قب نیدارد. نگرش والد نیو والد یخانوادگ

 (.۱۳9۴، انی)اسلام در رفتار کودک دارد یاتتأثیرهمه 

برای کودکان دارای مشکلات  (،۲۰۰5) ۱بارکلی توسط برنامه آموزش مدیریت والدین

ای و نظرایر آن،  فعال، کودکان دچار اخرتلال نافرمرانی مقابلره   ظیر کودکان بیشرفتاری ن

راهبردهای شناختی نهفته در این برنامره باعرت تغییرر نگررش افرراد      . شده استطراحی

شود؛ یعنی تحمل و فعالی میبیش-خانواده نسبت به کودک دارای اختلال نارسایی توجه

دهد. برنامره آمروزش مردیریت والردین بره      یش میپذیرش را در والدین این کودکان افزا

آموزد چگونه مقدماتی مانند قروانین و دسرتورات را و عرواقبی ماننرد تنبیره و      والدین می

برداری و نافرمانی در محریط کرودک اصرلاح    پاداش را برای رفتارهای هدف، مانند فرمان

سراز و  رهرای مشرکل  ها را در خانه به منظور کراهش رفتا نمایند. سپس والدین این روش

دهرد کره   هرای مختلفری نشران مری    پرژوهش . گیرندافزایش رفتارهای مناسب به کار می

مطلوبی بر اصلاح رفتار کودکان دارای مشکل دارد و منجرر   تأثیرآموزش مدیریت والدین 

شرود  می  هانقص توجه کودکان و بهبود کارآمدی والدین آن-فعالیبه کاهش علائم بیش

 (.۱۴۰۰)هاشمی، 

درآمد و پیامد کند و از پیشسازی عامل کار میها بر اساس اصول شرطیاین تکنیک

صرورت فعالانره   شود. در این مهارت به والدین بره  گیری آن استفاده میرفتار برای شکل

طریرق   ازشود که رفتار خود با کرودک را مردیریت کننرد. ایرن مهرارت      آموزش داده می
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